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שם השיעור: עמידה לפני ה' בקולות שונים בספר תהילים  
שם המרצה (כתובת דוא"ל) – חזי כהן hhcohen4@gmail.com

1. מדרש שוחר טוב (מזמור א, סימן ב): 
’משה נתן חמשה חומשי תורה לישראל ודוד נתן חמשה ספרים שבתהלים לישראל‘
חמישה ספרים עם חתימות: א-מ"א; מ"ב-ע"ב; ע"ג-פ"ט; צ-ק"ו; ק"ז-ק"נ
מי כתב את תהילים?
2. מדרש שיר השירים ד, ד
’מהו לתלפיות? ספר שאמרו לו פיות הרבה. עשרה בני אדם אמרו ספר תהלים: אדם הראשון ואברהם משה ודוד ושלמה. על אילין חמשה לא איתפלגון. אילין חמשה אחרינייתא מאן אינון? רב ור‘ יוחנן. רב אמר: אסף והימן וידותון ושלשה בני קרח ועזרה. ר‘ יוחנן אמר: אסף והימן וידותון אחד ושלשה בני קרח אחד ועזרא.  
3. פסחים דף קיז ע"א 
תנו רבנן: הלל זה מי אמרו? רבי אליעזר אומר: משה וישראל אמרוהו...
רבי יהודה אומר: יהושע וישראל אמרוהו בשעה שעמדו עליהן מלכי כנען...
רבי אלעזר המודעי אומר: דבורה וברק אמרוהו בשעה שעמד עליהם סיסרא....
רבי אלעזר בן עזריה אומר: חזקיה וסייעתו אמרוהו, בשעה שעמד עליהם סנחריב...
רבי עקיבא אומר: חנניה מישאל ועזריה אמרוהו בשעה שעמד עליהם נבוכדנצר הרשע... 
רבי יוסי הגלילי אומר: מרדכי ואסתר אמרוהו בשעה שעמד עליהם המן הרשע...
וחכמים אומרים: נביאים שביניהן תיקנו להם לישראל שיהו אומרים אותו על כל פרק ופרק, ועל כל צרה וצרה שלא תבא עליהם לישראל, ולכשנגאלין אומרים אותו על גאולתן.

4. אבן עזרא תהלים פרק נא
(כ) היטיבה - אמר אחד מחכמי ספרד כי אלה השנים פסוקי' הוסיפ' אחד מהחסידים שהיה בבבל שהיה מתנפל לפני השם ומתפלל המזמור הזה והצריכו לדבר זה בעבור שלא נודע כי ציון הוא המקום הנבחר רק בעת זקנות דוד גם נכון הוא שנאמר ברוח הקודש:

5. סוגי המזמורים 
	המנון - הלל לה'
	ח, יט1, כט, לג, סה, סו, צב, ק, קד, קיג, קיד, קיז, קלה, קמה-קנ

	מזמורי ציון
	מו, מח, עו, פד, פז, קכב

	קינות היחיד
	מד, ס, עד, עט, פ, פג, פט, צד

	קינות הציבור
	מד, עד, פט, קלז 

	תלונת היחיד
	ג, ה, ו, ז, ט-י

	תודת ציבור
	סו, סז, קז, קיח, קלו, 

	תודת יחיד
	ט-י, יח, ל, לד, מ, מה, קיא, קלח

	מזמורי מלך
	ב, יח, כ, כא

	מזמורי חכמה
	א, לד, לז, מט

	תורת ה' 
	א, יט2, קיט



6. תהילים כז: (א) לְדָוִד
	שיר ביטחון בה'
	קינת היחיד

	ה' אוֹרִי וְיִשְׁעִי מִמִּי אִירָא ה' מָעוֹז חַיַּי מִמִּי אֶפְחָד:
(ב) בִּקְרֹב עָלַי מְרֵעִים לֶאֱכֹל אֶת בְּשָׂרִי 
צָרַי וְאֹיְבַי לִי הֵמָּה כָשְׁלוּ וְנָפָלוּ:
(ג) אִם תַּחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לֹא יִירָא לִבִּי 
אִם תָּקוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּזֹאת אֲנִי בוֹטֵחַ:
(ד) אַחַת שָׁאַלְתִּי מֵאֵת ה' אוֹתָהּ אֲבַקֵּשׁ 
שִׁבְתִּי בְּבֵית ה' כָּל יְמֵי חַיַּי 
לַחֲזוֹת בְּנֹעַם ה' וּלְבַקֵּר בְּהֵיכָלוֹ:
(ה) כִּי יִצְפְּנֵנִי בְּסֻכֹּה בְּיוֹם רָעָה 
יַסְתִּרֵנִי בְּסֵתֶר אָהֳלוֹ בְּצוּר יְרוֹמְמֵנִי:
(ו) וְעַתָּה יָרוּם רֹאשִׁי עַל אֹיְבַי סְבִיבוֹתַי 
וְאֶזְבְּחָה בְאָהֳלוֹ זִבְחֵי תְרוּעָה 
אָשִׁירָה וַאֲזַמְּרָה לַה':
	(ז) שְׁמַע ה' קוֹלִי אֶקְרָא וְחָנֵּנִי וַעֲנֵנִי:
(ח) לְךָ אָמַר לִבִּי בַּקְּשׁוּ פָנָי אֶת פָּנֶיךָ ה' אֲבַקֵּשׁ:
(ט) אַל תַּסְתֵּר פָּנֶיךָ מִמֶּנִּי אַל תַּט בְּאַף עַבְדֶּךָ 
עֶזְרָתִי הָיִיתָ אַל תִּטְּשֵׁנִי וְאַל תַּעַזְבֵנִי אֱלֹהֵי יִשְׁעִי:
(י) כִּי אָבִי וְאִמִּי עֲזָבוּנִי וַה' יַאַסְפֵנִי:
(יא) הוֹרֵנִי ה' דַּרְכֶּךָ וּנְחֵנִי בְּאֹרַח מִישׁוֹר לְמַעַן שׁוֹרְרָי:
(יב) אַל תִּתְּנֵנִי בְּנֶפֶשׁ צָרָי 
כִּי קָמוּ בִי עֵדֵי שֶׁקֶר וִיפֵחַ חָמָס:
(יג) לוּלֵא הֶאֱמַנְתִּי לִרְאוֹת בְּטוּב ה' בְּאֶרֶץ חַיִּים:
(יד) קַוֵּה אֶל ה' חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּךָ 
וְקַוֵּה אֶל ה':




7. מב – מג
(א) לַמְנַצֵּחַ מַשְׂכִּיל לִבְנֵי קֹרַח:
	בית א
	בית ב
	בית ג

	תהלים פרק מב
(ב) כְּאַיָּל תַּעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּן נַפְשִׁי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹהִים:(ג) צָמְאָה נַפְשִׁי לֵאלֹהִים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְּנֵי אֱלֹהִים:
(ד) הָיְתָה לִּי דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶּאֱמֹר אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ:(ה) אֵלֶּה אֶזְכְּרָה וְאֶשְׁפְּכָה עָלַי נַפְשִׁי כִּי אֶעֱבֹר בַּסָּךְ אֶדַּדֵּם עַד בֵּית אֱלֹהִים בְּקוֹל רִנָּה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: 
	(ז) אֱלֹהַי 
עָלַי נַפְשִׁי תִשְׁתּוֹחָח עַל כֵּן אֶזְכָּרְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּן וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר:(ח) תְּהוֹם אֶל תְּהוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּל מִשְׁבָּרֶיךָ וְגַלֶּיךָ עָלַי עָבָרוּ:(ט) יוֹמָם יְצַוֶּה ה' חַסְדּוֹ 
וּבַלַּיְלָה שִׁירוֹ עִמִּי תְּפִלָּה לְאֵל חַיָּי:
(י) אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה שְׁכַחְתָּנִי לָמָּה קֹדֵר אֵלֵךְ בְּלַחַץ אוֹיֵב:(יא) בְּרֶצַח בְּעַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי בְּאָמְרָם אֵלַי כָּל הַיּוֹם אַיֵּה אֱלֹהֶיךָ:
	תהלים פרק מג
(א) שָׁפְטֵנִי אֱלֹהִים וְרִיבָה רִיבִי מִגּוֹי לֹא חָסִיד מֵאִישׁ מִרְמָה וְעַוְלָה תְפַלְּטֵנִי:(ב) כִּי אַתָּה אֱלֹהֵי מָעוּזִּי לָמָה זְנַחְתָּנִי לָמָּה קֹדֵר אֶתְהַלֵּךְ בְּלַחַץ אוֹיֵב:(ג) שְׁלַח אוֹרְךָ וַאֲמִתְּךָ הֵמָּה יַנְחוּנִי יְבִיאוּנִי אֶל הַר קָדְשְׁךָ וְאֶל מִשְׁכְּנוֹתֶיךָ:(ד) וְאָבוֹאָה אֶל מִזְבַּח אֱלֹהִים אֶל אֵל שִׂמְחַת גִּילִי וְאוֹדְךָ בְכִנּוֹר אֱלֹהִים אֱלֹהָי:

	(ו) מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי 
וַתֶּהֱמִי עָלָי 
הוֹחִילִי לֵאלֹהִים 
כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ 
יְשׁוּעוֹת פָּנָיו:
	(יב) מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי 
וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי 
הוֹחִילִי לֵאלֹהִים 
כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ 
יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵאלֹהָי:
	(ה) מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי 
וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי 
הוֹחִילִי לֵאלֹהִים 
כִּי עוֹד אוֹדֶנּוּ 
יְשׁוּעֹת פָּנַי וֵאלֹהָי:



8. תהילים כ"ו – הרב אביה הכהן, תפילה לאל חי, עמ' 49
    א-ג פתיחה המכריזה על תומתו של המשורר "אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי ... בְּחָנֵנִי ה' וְנַסֵּנִי"
        ד-ה המשורר מכריז שאין לו חלק עם הרשעים 
           ו-ח כניסה אל המקדש
       ט-י המשורר מבקש שלא יהא חלקו וגורלו עם הרשעים 
     יא-יב חתימה המכריזה על תומתו של המשורר "וַאֲנִי בְּתֻמִּי אֵלֵךְ פְּדֵנִי וְחָנֵּנִי"

9. תהילים קמח: הַלְלוּ יָהּ
	(א) הַלְלוּ אֶת ה' מִן הַשָּׁמַיִם 

     הַלְלוּהוּ בַּמְּרוֹמִים:
(ב) הַלְלוּהוּ כָל מַלְאָכָיו 
    הַלְלוּהוּ כָּל צְבָאָיו:
(ג) הַלְלוּהוּ שֶׁמֶשׁ וְיָרֵחַ 
    הַלְלוּהוּ כָּל כּוֹכְבֵי אוֹר:
(ד) הַלְלוּהוּ שְׁמֵי הַשָּׁמָיִם 
              וְהַמַּיִם אֲשֶׁר מֵעַל הַשָּׁמָיִם:

(ה) יהַלְלוּ אֶת שֵׁם ה' 	
כִּי 
הוּא צִוָּה וְנִבְרָאוּ:
(ו) וַיַּעֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם חָק נָתַן וְלֹא יַעֲבוֹר:
	(ז) הַלְלוּ אֶת ה' מִן הָאָרֶץ 

תַּנִּינִים וְכָל תְּהֹמוֹת:
(ח) אֵשׁ וּבָרָד, שֶׁלֶג וְקִיטוֹר, 
רוּחַ סְעָרָה עֹשָׂה דְבָרוֹ:
(ט) הֶהָרִים וְכָל גְּבָעוֹת, עֵץ פְּרִי וְכָל אֲרָזִים:
(י) הַחַיָּה וְכָל בְּהֵמָה, רֶמֶשׂ וְצִפּוֹר כָּנָף:
(יא) מַלְכֵי אֶרֶץ וְכָל לְאֻמִּים, שָׂרִים וְכָל שֹׁפְטֵי אָרֶץ:
(יב) בַּחוּרִים וְגַם בְּתוּלוֹת, זְקֵנִים עִם נְעָרִים:

(יג) יהַלְלוּ אֶת שֵׁם ה' 
כִּי 
נִשְׂגָּב שְׁמוֹ לְבַדּו


הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְשָׁמָיִם:
(יד) וַיָּרֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ תְּהִלָּה לְכָל חֲסִידָיו לִבְנֵי יִשְׂרָאֵל עַם קְרֹבוֹ
הַלְלוּ יָהּ:
10. שימוש משותף בפסוקים: 
· תהלים קיג ז:          מְקִימִי מֵעָפָר דָּל מֵאַשְׁפֹּת יָרִים אֶבְיוֹן:(ח) לְהוֹשִׁיבִי עִם נְדִיבִים עִם נְדִיבֵי עַמּוֹ:
שמואל א ב ח:         מֵקִים מֵעָפָר דָּל מֵאַשְׁפֹּת יָרִים אֶבְיוֹן לְהוֹשִׁיב עִם נְדִיבִים 
· תה' קלא ג: יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם:
תה' קל ז: יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל ה' כִּי עִם ה' הַחֶסֶד וְהַרְבֵּה עִמּוֹ פְדוּת:(ח) וְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְׂרָאֵל מִכֹּל עֲוֹנֹתָיו:
תה' כ כב:                                                                        פְּדֵה אֱלֹהִים אֶת יִשְׂרָאֵל מִכֹּל צָרוֹתָיו:
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